
HALLOWEEN ¿DÍA DE LAS BRUJAS O DE TODOS LOS SANTOS? 

 

El 31 de octubre de cada año se lleva a cabo esta milenaria celebración en todo el 
mundo.  

Orígenes  

Distintas culturas han confluido para dar como resultado al popurrí que hoy 
conocemos como Halloween; una fiesta susceptible de ser moldeada cada año en 
función de las modas pasajeras. Una fiesta en constante renovación. Lo que comenzó 
como una celebración del fin de año celta ha terminado por convertirse en una excusa 
más para disfrazarse y festejar. 

Ese día los celtas celebraban el Samhain, que deriva del irlandés antiguo y significa fin 
del verano que además coincidía con su fin de año. A partir de esa fecha comenzaban 
a oscurecerse los días. 

Los celtas pensaban que a la llegada del Samhain la línea que une el Mundo de los 
Muertos con el Mundo de los Vivos se estrechaba permitiendo a los espíritus 
abandonar el cementerio. Las casas eran adornadas con símbolos que les causaran 
miedo a los espíritus y evitar así que les molestaran. Además se dejaba comida en la 
puerta con el fin de complacerles, porque de lo contrario se creía que sufrirían la 
venganza de los espíritus. 

El origen de esta fiesta es pagano y su supervivencia se vio amenazada con la llegada 
de los cristianos a todo el territorio celta. La Iglesia Católica no la aceptaba y fue el 
Papa Gregorio III, en el año 741, quien decidió trasladar el Día de Todos los Santos, 
establecido por la Iglesia el 13 de mayo para honrar a la Virgen y a los Santos Mártires 
del cristianismo, al 1 de noviembre, dándole así un carácter religioso a la celebración. 

Dada su importancia, se consideró necesaria una vigilia para preparar la fiesta, que 
tenía lugar el 31 de octubre la antigua "Noche de los Espíritus" para los celtas.  

Significado 
A este día se le llamó All Hallow´s Eve (Víspera de Todos los 
Santos) y que con el paso del tiempo derivó en lo que 
conocemos hoy en día como "Halloween". Sin embargo, 
gracias a la antigua costumbre anglosajona le ha quitado a 
este día su carácter religioso, para celebrar una noche de 
terror, brujas y fantasmas. 

Con el pasar de los años, inmigrantes irlandeses introdujeron esta celebración a los 
Estados Unidos donde se llenó de gran importancia para los que habitaban esta 
región, que añadieron elementos paganos de otros grupos de inmigrantes, de ahí la 
creencia en brujas, duendes, fantasmas, drácula y monstruos de toda especie. De 
Estados Unidos se extiende alrededor del mundo como una fiesta importante de 
celebrar. 

Disfraces, dulces y calabazas 

La calabaza tiene su origen en la cultura escandinava y se 
esparce alrededor del mundo y se adopta su tradición gracias 
a la colonización cultural y a la masificación del cine y los 
medios de comunicación. Diferentes leyendas dicen que es 
fácil ver brujas y fantasmas este día. De ahí que los niños 
se disfracen y lleven consigo una vela en el interior del 
cuerpo de la calabaza, la cual han convertido en una calavera 

mediante la práctica de ciertas incisiones, al golpear la puerta de la persona que están 
visitando gritan el famoso ''trick or treat'' (broma o regalo) para avisar lo que harán de 
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no recibir una compensación en golosinas o dinero. Una leyenda irlandesa dice que la 
calabaza lo que simboliza o recuerda es la cara de un personaje que en la noche de 
todos los santos, invitó al diablo a tomar licor a su casa, acabando, por tal invitación, 
en el infierno. 

Gracias al cristianismo, mientras en algunos países los niños disfrazados van en 
procesiones a pedir de puerta en puerta, en otros países se extendían más las 
creencias de celebrar el 1 y 2 de noviembre, en España por ejemplo existe una 
tradición que consiste en ir golpeando las puertas para pedir limosnas para las animas 
del purgatorio, aún hoy en día hay costumbres como visitar los cementerios, decorar 
las tumbas con muchas flores frescas, rezar por los difuntos y recordarlos. Algunos 
consumen cenas acompañadas de dulces especiales, mientras recuerdan a sus seres 
queridos y piden a Dios por su eterno descanso. 

Actualidad 
 

Aunque tenga su origen en Europa fueron algunos inmigrantes 
irlandeses los encargados de introducir la tradición en Estados 
Unidos, donde tuvo gran acogida y pasó a formar parte del 
folclore popular. El inmenso poder de influencia que tiene el 
mundo anglosajón ha hecho que la fiesta de Halloween esté 
cada vez más arraigada en el mundo occidental.  

La fiesta comienza a celebrarse masivamente desde 1921, cuando en Minnesota se 
realizó el primer desfile de Halloween, en las siguientes décadas la fiesta tomó más 
popular,  pero la internacionalización del Halloweeen se da gracias a Estados Unidos, 
gracias al cine y a las series de televisión estadounidenses de terror y muertos 
vivientes. 
 
Aunque tradicionalmente se ha considerado una celebración propia de los más 
pequeños, los adultos no dejan pasar esta oportunidad y las fiestas temáticas de 
Halloween son cada vez más numerosas. 

Otros prefieren celebrarlo de forma más tranquila y optan por quedarse en casa viendo 
películas de terror, leyendo novelas de suspense o incluso jugando a videojuegos 
relacionados con el tema. 

Hoy en día Halloween es una de las fiestas más importantes alrededor del mundo, la 
celebración unifica hoy por hoy la idea de celebrar la unión o extrema cercanía del 
mundo de los vivos y de los muertos. A lo largo del año los niños esperan ansiosos el 
día donde los dulces son permitidos en cualquier cantidad, esperan asimismo el poder 
tener el disfraz del personaje animado más importante del año y el poder salir a 
disfrutar junto con sus padres el pedir dulces hasta el cansancio. 

Sin embargo, hoy se ha perdido el carácter tradicional que tenía de conmemoración de 
las almas de los difuntos y se aprovecha de la fecha únicamente el carácter festivo. De 
hecho, los sombreros de brujas se han sustituido por las orejas del conejito de 
"Playboy". Ya no se venden tanto los disfraces de vampiros, ahora se prefieren los de 
colegiala o enfermera. Hay quien aprovecha la ocasión para ataviarse con la careta de 
algún personaje que haya tenido cierta trascendencia a lo largo del año. 
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